Experto Creative Life
Coaching 90€!!!

Hola,
Soy Silvia Vaello formadora de Creative Life Coaching

El curso de coaching con el que te convertiras en coach
personal y terapeuta de vida.

Un sueio nos une

Cuando empezamos a adentrarnos en la disciplina del coaching nos
damos cuenta de lo que queremos y de lo que no queremos, y un
sueno de cambio nos une a todos nosotros:

Trabajar de aquello que nos gusta y ayudar a los demas.

jEmpieza a trabajar como coach personal desde el primer momento!

Diploma homologado por Femalt Fundacion Europea de Medicinas
Alternativas

Objetivos: ser un buen coach personal, trabajar como coach y
terapeuta.

Metodologia: curso online, en el aula virtual tienes el temario, textos
de apoyo, ejercicios, foros, etc.

Formas de estudio: puedes acceder al temario las 24 horas, tu
marcas el ritmo, y puedes contactar conmigo via mail para cualquier
consulta.

Las respuestas son totalmente personalizadas y adaptadas a tu
manera de ser y trabajar, para ayudarte a mejorar como coach
personal, y guiarte en el arte del coaching y la creatividad como base
para el cambio



Duracién: El curso de coaching tiene una duracion estimada de entre
2 a 4 meses. Pero siempre puedes solicitar una demora si por alguna
cuestion justificada no puedes entregar los ejercicios a tiempo.

Tutora: Silvia Vaello

Titulaciones: Certificado Experto Creative Life Coaching avalado por
Agrupacion Floral y Coaching.

O bien puedes solicitar el Diploma homologado por Femalt Fundacién
Europea de Medicinas Alternativas (Tiene un coste adicional de 40€ +
gastos de envio fuera de la peninsula)

Alumnos

Tengo un contacto permanente con todos los alumnos y ex alumnos. Muchos
de ellos han escrito libros sobre sus experiencias, han encontrado la esencia
que habian perdido, y han abierto su propia consulta como coach personal y
terapeuta.

"Hola Silvia, ahora que ha terminado el curso de coaching puedo
decirte que ha sido magnifico tanto en su contenido como en los
ejercicios que se tenian que hacer. Pero te he decir una cosa muy
importante, que sin tu ayuda, soporte y acompafamiento seguramente
no hubiera sido todo tan perfecto. Ahora ya te puedo decir que como
coordinadora eres un “crack”. Si te digo esto es que tengo experiencia
haciendo cursos online (al menos he hecho unos 20) y la verdad es
gue nunca he encontrado una tutora de curso que pusiera tanta
atencion, dedicacion y colaboracion con el trabajo de sus alumnos.
Gracias por tu ayuda y por tu profesionalidad." Victoria Bohigas

"Con este curso de coaching me he sorprendido a misma ya que
ademas de aprender sobre mi trabajo de terapeuta he aumentado la
autoestima y me siento mas capacitada y sobretodo mejor conmigo


http://www.coachingbach.com/acerda-de/silvia-vaello/

misma." Eva Gutierrez

"iYa soy coach personal! Tengo que dar las gracias a Silvia por estar
siempre ahi, y contestar tan rapido a mis mails, y ofrecerme consejo
tanto a nivel profesional como a nivel personal, ya que los ejercicios
del curso me han servido para encontrarme a mi mismo y perseguir
con mayor firmeza mi suefio." Rodrigo Bueno

"Me han pedido que redacte unas lineas sobre que me parece

este curso de coaching, sencillamente jRecomendable 100%! A parte
de aprender desde el principio a desenvolverte como coach

personal y terapeuta, tengo que resaltar todos los comentarios de
Silvia, que me han ayudado a mejorar en muchos aspectos,
desarrollar mi creatividad y por lo tanto a sentirme mas segura delante
de mis clientes." Laura Sanz

"Acabo de terminar el curso de coaching Experto creative life coaching
y para mi ha sido una maravillosa experiencia que espero que muchos
se decidan a compartir, ya que las personas que lo integran se basan
en los principios que rigen todos los que nos gusta y apasiona el
crecimiento personal y el coaching. He realizado varios cursos online y
en pocos he visto como el profesorado te ofrece una explicacién
completa a tus ejercicios como es este caso. Gracias Silvia por tu
tiempo y dedicacion." Susana Mirra

Directorio terapeutas

Una vez finalizado el curso ingresaras en nuestro directorio de
terapeutas de manera

Ventajas:

Promocion de tus servicios como profesional.

Aprovecharas el posicionamiento de nuestro blog para que las



personas que necesiten un coach o terapeuta te encuentren
enseguida.

Tendras prioridad a la hora de publicar cualquier noticia, articulo
o evento en el blog con un enalce personal.

Reconocimiento como profesional

Temario

Experto Creative Life Coaching

Herramientas de apoyo:

* Visualizacion.Mecanismos de defensa de la psique®
Sentimientos y emociones*PNL: modalidades y submodalidadese
Principios de la creatividad. Ejercicios personales y ejercicios
profesionales.

Coaching:

* Las premisas del coaching y su desarrollo® El proceso* La meta
del coach personal® El cédigo éticos La escucha activae
Afirmaciones y conductas. Ejercicios personales, ejercicios
profesionales, foros de debate.

Primeros pasos hacia la meta:

* Destino personal: la esencia* 12 entrevista coachinge Proyectoe
Interesese Situacién reals La meta del coach personal* Recursos y
ejercicios para aplicarlos en distintas fases de la entrevista.



Ejercicios personales. Ejercicios profesionales. Recursos y
textos de apoyo.

Proceso creativo:

* Pautas y desarrollo del proceso creativoe CoOmo disenar
ejerciciose Sinergia* Preguntas poderosas. Ejercicios personales.
Ejercicios profesionales. Foro de debate. Recursos y textos de
apoyo.

Desarrollo del plan de accion: la estrategia

Confianza. Segunda sesion. Tacticas. Accion. Recursos y
ejercicios para aplicar en los distintos momentos de la sesién de
coaching: Qué dice tu corazéon; Descubre como llegar; Tiempo de
cambio... Textos de apoyo.Ejercicios personales y ejercicios
profesionales.

Identificarse como ser creativo:

Autonomia del ser creativo. Descubrir el alma del artista.
Conectar con el alma del artista. Textos de apoyo. Despierta tu
talento dormido.Ejercicios personales. Ejercicios profesionales.

Las trampas de la mente: autosabotaje:

Superar las barreras. Superar los limites. Tomar las riendas.
Textos de apoyo: Afrontar el pasado; Perdonar; Decidir sin miedo
a equivocarse;Ejercicios personales. Ejercicios profesionales:
casos practicos.

El poder de la mente: como utilizarla

Imaginacion Creativa. Introduccion a los rituales creativos. La
imaginacion para cambiar comportamientos. Construir una
imagen.Recursos para aplicar durante las sesiones de coaching:
Entrenamiento autégeno. Visualizaciones. Ejercicios personales.
Casos practicos. Reflexion final.Trabajo final de curso.

Accede a una beca:

El curso Experto Creative Life Coaching tiene un coste de 300€
euros pero no queremos que retrases tu formacién y tus suefios
por culpa del dinero.

Por eso puedes acceder a una beca parcial que queda cubierto el
70% del curso.


http://www.escribearte.com/moodle/course/category.php?id=24

Por solo 90€ puedes consegquir tu certificado como Experto
Creative Life Coaching.

Contacta conmigo:
info@coachingbach.com
info@agrupacionfloralycoaching.com

http://www.facebook.com/coachingbach
Tel. 654265439



http://www.facebook.com/coachingbach
mailto:info@agrupacionfloralycoaching.com
mailto:info@coachingbach.com

